Hanti halaskenyér , hulang nyany”

Bar a liszt és éleszt6 hasznalata nem Gsi jelenség a hanti konyhaban, a
halasz- és vadasznép a halak elkészitésének szamos maddjat dolgozta ki,
amelyet az Ujabb alapanyagokhoz is adaptalnak. A sos kelt tészta két
rétege kozé kifilézett, fliszerezett halszeleteket rakunk f6tt rizs agyra.
A jellegzetes izt a babérlevél és a hagyma teszi teljessé.




